Het Jonas-doopsel
Mijn zee was woest
Mijn zee was woest 

de golven hoog

mijn lippen droog

ik wist niet meer waar ik het zoeken moest.

Ik dacht dat ik verdronk - verzoop

en toch was dit mijn eerste doop

het water van de dood

bleek achteraf een moederschoot

vol kracht en leven

ik moest mij overgeven.

En de diepte

die mijn leven verziekte

heeft in mij een bron doen stromen

waarvan ik nooit heb durven dromen.

Het water dat mijn leven overspoelde 

is wat Iemand / Iets ooit bedoelde

met: stromen van levend water

daar zorg Ik voor - later.

Dr. Bill Banning – onderwijsdier in hart en nieren

(dit gedicht is in me opgeborreld tijdens moeilijk moment van mijn leven; al kon ik toen de reikwijdte ervan nog niet overzien)
